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ÖZGEÇMİŞ 

1.      Adı Soyadı: Mustafa Anıl Erbağcı 

2.      Doğum Tarihi: - 

3.      Unvanı: Dr. Öğretim Üyesi 

4.      Öğrenim Durumu:  

 

Derece  Alan  Üniversite  Yıl  

Lisans  Beslenme ve Diyetetik Ondokuz Mayıs Üniversitesi 2014 

Y. Lisans  Beslenme ve Diyetetik Hasan Kalyoncu Üniversitesi 2015-2017 

Doktora  Beslenme ve Diyetetik Hasan Kalyoncu Üniversitesi 2017-2022 

 
5.      Akademik Unvanlar:  

Dr. Öğr. Üyesi Tarihi       : 04.08.2022 
Doçentlik Tarihi      :        
Profesörlük Tarihi      :   
 

6.     Yönetilen Yüksek Lisans ve Doktora Tezleri  

 6.1.  Yüksek Lisans Tezleri  

Eles, Z., Farklı Pişirme Tekniklerinin Et Grubu Besinlerdeki Tiamin, Folat ve Çeşitli Mineraller Üzerine Etkisi, 
Hasan Kalyoncu Üniversitesi Lisansüstü Eğitim Enstitüsü Yayınlanmış Yüksek Lisans Tezi, 2023 (Hasan 
Kalyoncu Üniversitesi BAP destekli) 

Ulcay, G., Sağlık Bilimleri Fakültesi Öğrencilerinin Sürdürülebilir Beslenme Bilgi Düzeyleri ile Besin Satın Alma 
Davranışları Arasındaki İlişki, Hasan Kalyoncu Üniversitesi Lisansüstü Eğitim Enstitüsü Yayınlanmış 
Yüksek Lisans Tezi, 2025 

Kocaoğlu, F., Ailenin Tutum Ve Davranışlarının Çocukluk Çağı Obezitesine Etkisi, Hasan Kalyoncu 
Üniversitesi Lisansüstü Eğitim Enstitüsü Yayınlanmış Yüksek Lisans Tezi, 2025 

Lala, Kaya, K., Non-Alkolik Yağlı Karaciğer Hastalarının Beslenme Durumlarının ve Akdeniz Diyetine 
Uyumlarının Değerlendirilmesi, Hasan Kalyoncu Üniversitesi Lisansüstü Eğitim Enstitüsü Yayınlanmış 
Yüksek Lisans Tezi, 2025 

Belkız, K., Hasan Kalyoncu Üniversitesi Hukuk Fakültesi Öğrencilerinde Diyetin Karbonhidrat Kaynaklarının 
Beden Kütle İndeksi ile İlişkisi, Hasan Kalyoncu Üniversitesi Lisansüstü Eğitim Enstitüsü, Yayınlanmış 
Yüksek Lisans Tezi, 2025 

Şahin, D., Özel Bir Hastanenin Diyet Polikliniğine Başvuran Bireylerin Beden Algısı, Sağlık Okuryazarlığı ve 
Antropometrik Ölçümleri Arasındaki İlişkinin İncelenmesi, Hasan Kalyoncu Üniversitesi Lisansüstü Eğitim 
Enstitüsü, Yayınlanmış Yüksek Lisans Tezi, 2025 

Öztop, E., İ., Hollanda Merkezli Bir Sağlık Kurumunun Diyet Polikliniğine Başvuran Yetişkin Bireylerin E-Sağlık 
Okuryazarlığı, Besin Etiketi Okuma Davranışları ve Kan Değerleri Arasındaki İlişkinin Sağlık ve 
Sürdürülebilirlik Çerçevesinde İncelenmesi, Hasan Kalyoncu Üniversitesi Lisansüstü Eğitim Enstitüsü, 
Yayınlanmış Yüksek Lisans Tezi, 2025 

Torun, E., Hastanede Yatan 2-10 Yaş Arası Pediatrik Hastalarda Malnütrisyon Durumunun Saptanmasında 
Kullanılan Ölçekler ile Antropometrik Ölçümlerin Karşılaştırılması, Hasan Kalyoncu Üniversitesi Lisansüstü 
Eğitim Enstitüsü, Yayınlanmış Yüksek Lisans Tezi, 2025 

Gülmez, H., İrritabl Bağırsak Sendromu Olan Hastaların Diyet İnflamatuar İndeksi ve Hastalık Riski Arasındaki 
İlişkinin Değerlendirilmesi, Hasan Kalyoncu Üniversitesi Lisansüstü Eğitim Enstitüsü, Yayınlanmış Yüksek 
Lisans Tezi, 2025 
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Karataş, M., Kahramanmaraş Sütçü İmam Üniversitesi İlahiyat Fakültesi Öğrencilerinin İnternet Bağımlılığı ile 
Yeme Davranışlarının Değerlendirilmesi, Hasan Kalyoncu Üniversitesi Lisansüstü Eğitim Enstitüsü, 
Yayınlanmış Yüksek Lisans Tezi, 2025 

 

 6.2.  Doktora Tezleri  

Özdemir, Petek, M., Vardiyalı Çalışan Sağlık Personelinin Serum Nesfatin-1 Düzeyi ile Sirkadiyen Ritim, Enerji 
Gereksinimi ve Beslenme Durumu İlişkisinin Değerlendirilmesi, Hasan Kalyoncu Üniversitesi Lisansüstü 
Eğitim Enstitüsü Yayınlanmış Doktora Tezi, 2024 

Kurtgil, S., 24-Saatlik Besin Tüketim Kaydı ve Besin Tüketim Sıklığı Yöntemlerinin Geçerliliğinin Idrar Atım 
Biyobelirteçleri ile Değerlendirilmesi, Hasan Kalyoncu Üniversitesi Lisansüstü Eğitim Enstitüsü 
Yayınlanmış Doktora Tezi, 2025 (TUBİTAK 1002-A destekli) 

Fadıloğlu, A., Yoğun Bakımda Yatan Diyabetli Hastaların Nütrsiyonel Tedavi, İmmünolojik Bazı Belirteçler ve 
Mortalite Açısından Değerlendirilmesi, Hasan Kalyoncu Üniversitesi Lisansüstü Eğitim Enstitüsü, Yazım 
aşamasında 

Bekerecioğlu, S., Tıkınırcasına Yeme Bozukluğu Oluşturulan Farelerde Akdeniz Diyeti ve GPR171 Antagonist 
Uygulamasının Davranış ve Moleküler Olarak Araştırılması, Hasan Kalyoncu Üniversitesi Lisansüstü 
Eğitim Enstitüsü, TUBİTAK 1001’e destekli, uygulama aşamasında 

Kahvecioğlu, Ş., Yavru Sıçanlarda Pestisit Maruziyetinin Nörogelişimsel Etkileri ve Omega-3’ün Koruyucu 
Rolü, Hasan Kalyoncu Üniversitesi Lisansüstü Eğitim Enstitüsü, Yazım aşamasında 

 

7.     Yayınlar  

 7.1.  Uluslararası hakemli dergilerde yayınlanan makaleler (SCI & SSCI & Arts and Humanities)  

 7.2. Uluslararası diğer hakemli dergilerde yayınlanan makaleler 

 7.3. Uluslararası bilimsel toplantılarda sunulan ve bildiri kitabında (Proceedings) basılan   bildiriler  

Erbağcı, M. A., Üniversite Öğrencilerinin Kampüs İçerisinde Farklı Toplu Beslenme Hizmeti Veren Yerleri 
Tercih Etme Durumu ve Bunu Etkileyen Etmenlerin Saptanması, 6. Gıda Güvenliği Kongresi, İstanbul 2018 

Kıratlı, B., Taş, V., Erkut, E., Erbağcı, M., A., Yılmaz, H., Uz,, M., Ünlü A., Köksal, G., Yurttagül, M., Beyhan, 
Y., Gülden, A. P.,Nutritional Status Assessment of Adult Subjects Admitted to Familyand Public Health Centers 
in Gaziantep Province, Turkey Uluslararası Natural Kongresi, Ankara 2019 

Erkut, E., Kıratlı, B., Taş, V., Erbağcı, M. A., Yılmaz, H., Uz, M., Ünlü, A., Köksal, G., Yurttagül, M., Beyhan, 
Y., Gülden, A., P., Determination of Associations Between Body Mass Index and Some Anthropometric 
Measurements and Nutritional Status Among Adults Living in Gaziantep Province, Turkey Uluslararası Natural 
Kongresi, Ankara 2019 

Erbağcı, M., A., Bekerecioğlu, S., Taş, Özdemir, V., Gönel, A., Sample Tube Induced Deviation Analysis 
Detection in Zinc Concentration Measurement, 5th International Conference on Medical Devices, Gaziantep 
2022 

Eles, Z., Erbağcı, M., A., Airfrayer Pişirme Tekniği ve Diğer Pişirme Tekniklerinin Et Grubu Besinlerdeki Çeşitli 
Vitamin Mineral Kayıplarının Karşılaştırılması, 9. Uluslararası Erciyes Bilimsel Araştırmalar Kongresi, Kayseri 
2023 

Fadıloğlu, M., E., Erbağcı, M., A., Beyhan, Y., Envıronmental Challenges and Sustaınable Nutrıtıon 
Interventıons, 6th Internatıonal Latın Amerıcan Scıentıfıc Research Congress, Havana 2024 

Ulcay, G., Erbağcı, M., A., Sürdürülebilirlik ve Et İlişkisi, 2. Bilsel Internatıonal Harput Scıentıfıc Researches 
Congres, Elazığ 2024 

Kurtgil, S., Erbağcı, M., A., Pekcan, G., 24-Saatlik Besin Tüketim Kaydı ve Besin Tüketim Sıklığı Yöntemlerinin 
Doğruluğunun İdrar Atım Biyobelirteçleri ile Değerlendirilmesi, 5. Internatıonal Trakya Scıentıfıc Research 
Congress, Edirne 2024 
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Özdemir, Petek, M., Pekcan, A., G., Erbağcı, M., A, Vardiyalı Çalışan Sağlık Personelinin Serum Nesfatin-1 
Düzeyi ile Sirkadiyen Ritim, Enerji Gereksinimi ve Beslenme Durumu İlişkisinin Değerlendirilmesi, 8. 
Uluslararası Tıp Bilimleri Ve Multidisipliner Yaklaşımlar Kongresi, İstanbul 2024. 

Lala, Kaya, K., Erbağcı, M., A., Dietary Components and Mediterranean Diet in Non-Alcoholic Fatty Liver 
Disease, 3 International Congress of Medical And Health Sciences Studies, Ankara 2025 

Şahin, D., Erbağcı, M., A., Calcıum And Kıdney Stones, 11th Internatıonal Acharaka Congress On 
Medıcıne, Nursıng, Mıdwıfery, and Health Sciences, Bakü 2025 

Torun, E., Erbağcı, M., A., The Importance of Usıng Malnutrıtıon Scrreenıng Tools In Hospıtalızed Pedıatrıc 
Patıents, 7th Baskent İnternational Conference On Multidisciplinary Studies, Ankara 2025 

Öztop, E., İ., Erbağcı, M., A., Mutual Interactıon Between Vıtamın B12 And Gutmıcrobıota: Sıgnıfıcant 
Fındıngs for Health, 11th Internatıonal Acharakacongress on Medıcıne, Nursıng, Mıdwıfery, and Health 
Scıences, Bakü 2025. 

Kartal, B., Erbağcı, M., A., Effect of Vıtamın D on Dıabetes, 11th Internatıonal Acharakacongress on 
Medıcıne, Nursıng, Mıdwıfery, and Health Scıences, Bakü 2025. 

Gülmez, H., Erbağcı, M., A. Bariatrik Cerrahiden Sonra Mikronutrient İzlemi: Diyetetik Yaklaşım, 9th 
Internatıonal Izmır Congress On Medıcıne, Nursıng, Mıdwıfery, And Health Scıences, İzmir 2025 

 

 7.4.  Yazılan uluslararası kitaplar veya kitaplarda bölümler  

Erbağcı, M., A. T.C. Sağlık Bakanlığı, Toplu Beslenme Sistemlerinde Ulusal Menü Planlama ve Uygulama 
Rehberi, Toplu Beslenme Sistemleri Prosesleri ve Uygulama Esasları Bölümü, Ankara, 2020 

Erbağcı, M., A. Sağlık & Bilim 2024: Beslenme I, Besin Etiketleme ve Sağlık Bölümü, (Baygut H., Beyhan Y. 
Ed.), Efe Akademi Yayınları, Ankara, 2024. 

Karataş, M., Erbağcı, M., A. Akademik Perspektiften Beslenme ve Diyetetik, Polikistik Over Sendromunda 
Beslenme Bölümü (Şimşek, E. Ed.), Yaz Yayınları, Afyonkarahisar 2025 

 

 7.5.  Ulusal hakemli dergilerde yayınlanan makaleler  

Ulcay, G., Erbağcı, M., A. Sağlık Bilimleri Fakültesi Öğrencilerinin Besin Satın Alma Davranışları ile 
Sürdürülebilir Beslenme Bilgi Seviyeleri Arasındaki İlişki, Muallim Rıfat Eğitim Fakültesi Dergisi, 
2025;7(2):203-222. 

Kocaoğlu, F., Erbağcı, M., A. Ailenin Beslenme Tarzı ve Antropometrik Ölçülerinin Çocukluk Çağı Obezitesine 
Etkisi, Journal of Health Sciences and Clinical Research, 2025;4(2):130-43. 
https://doi.org/10.63695/jhscr.1739499 

 

 7.6.  Ulusal bilimsel toplantılarda sunulan ve bildiri kitabında basılan bildiriler  

Erbağcı M. A., Çelik H. U., Kılıç E. B., Yılmaz H. Obezite ve D vitamini ilişkisi: Literatür taraması,1. İstanbul 
Ulusal Beslenme ve Diyetetik Kongresi, İstanbul 2015 

Kılıç E. B., Yılmaz H., Çelik H. U., Erbağcı M. A. Flavanoidlerin Kronik Hastalıklarla İlişkisi: Literatür Taraması, 
Hacettepe Beslenme ve Diyetetik Günleri V. Mezuniyet Sonrası Eğitim Kursu, Ankara 2015 

Yılmaz H., Kılıç E. B., Erbağcı M. A., Çelik H. U. Kril Yağı ve İnsan Sağlığına Olumlu Etkileri: Literatür 
Taraması, Hacettepe Beslenme ve Diyetetik Günleri V. Mezuniyet Sonrası Eğitim Kursu, Ankara 2015 

 

7.7.  Diğer yayınlar  

Erbağcı, M., A. Üniversite Öğrencilerinin Kampüs İçerisinde Farklı Toplu Beslenme Hizmeti Veren Yerleri 
Tercih Etme Durumu ve Bunu Etkileyen Etmenlerin Saptanması, Yayınlanmış Yüksek Lisans Tezi, Hasan 
Kalyoncu Üniversitesi Sağlık Bilimleri Enstitüsü, Gaziantep, 2017 
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Erbağcı, M., A. Piyasada tüketime sunulan karpuz çekirdeğinin yağ asidi örüntüsü, mineral ve makro besin 
öğeleri içeriğinin saptanması Yayınlanmış Doktora Tezi, Hasan Kalyoncu Üniversitesi Sağlık Bilimleri 
Enstitüsü, Gaziantep, 2022 

8.    Projeler  

Kurtgil, S. 24-Saatlik Besin Tüketim Kaydı ve Besin Tüketim Sıklığı Yöntemlerinin Doğruluğunun İdrar Atım 
Biyobelirteçleri ile Değerlendirilmesi, Erbağcı, M., A. projedeki görevi: Danışman, TUBİTAK 1002-A 
projesi, Proje No: 223S330 

Erbağcı, A. Tıkınırcasına Yeme Bozukluğu Oluşturulan Farelerde Akdeniz Diyeti ve GPR171 Antagonist 
Uygulamasının Davranış ve Moleküler Olarak Araştırılması, Projedeki Görevi: Yürütücü, TUBİTAK 1001 
projesi, Proje No: 125S956, (2025-Devam Ediyor) 

 

9.    İdari Görevler  

2024-D.E. Hasan Kalyoncu Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi Dekan Yardımcısı 

2023    HKÜ VII. Halk Sağlığı Günleri Düzenleme Kurulu Üyeliği 

2023-D.E. Hasan Kalyoncu Üniversitesi Çevre Uygulama ve Araştırma Merkezi (ÇEVMER) Müdür Yardımcısı 

2022-D.E. Hasan Kalyoncu Üniversitesi Beslenme ve Diyetetik Bölümü Bölüm Başkanı Yardımcısı 

2022-D.E. Hasan Kalyoncu Üniversitesi Çevre Uygulama ve Araştırma Merkezi Merkez Yönetim Kurulu Üyeliği 

2020    HKÜ IV. Halk Sağlığı Günleri Düzenleme Kurulu Üyeliği 

2019-2023 Zeugma Dergisi Teknik Ekip Üyeliği 

2019     HKÜ Toplu Beslenme Sistemleri Sempozyumu: Sorunlar ve Çözümler Düzenleme Kurulu Üyeliği 

2019     Uluslararası Gastronomi Beslenme ve Diyetetik Kongresi GANUD Düzenleme Kurulu Üyeliği 

2019     HKÜ III. Halk Sağlığı Günleri Düzenleme Kurulu Üyeliği 

2018 HKÜ II. Halk Sağlığı Günleri Düzenleme Kurulu Üyeliği 

2018 T.C. Sağlık Bakanlığı Toplu Beslenme Sistemlerinde Ulusal Menü Planlama ve Uygulama Rehberi 
Geliştirme Çalıştayı 

2018 ZEUGMA Sağlık Araştırmaları Sempozyumu Düzenleme Kurulu Üyeliği 

2017 HKÜ I. Halk Sağlığı Günleri Düzenleme Kurulu Üyeliği 

2017 HASAT-7 Sağlık ve Yaşam Teknolojileri Ar-Ge Proje Pazarı Düzenleme Kurulu Üyeliği 

2016 Biyolojik Ritim ve Beslenme Kongresi Düzenleme Kurulu Üyeliği 

 

10.  Bilimsel ve Mesleki Kuruluşlara Üyelikler  

 

11.  Ödüller  

Hasan Kalyoncu Üniversitesi Lisansüstü Eğitim Enstitüsü 3’üncülüğü Mezuniyet Derece Ödülü 

 
12.  Son iki yılda verdiğiniz lisans ve lisansüstü düzeydeki dersler için aşağıdaki tabloyu doldurunuz.  

Akademik 
Yıl  

Dönem  Dersin Adı  
Haftalık Saati  Öğrenci 

Sayısı  Teorik  Uygulama  

2023-2024 Güz  

BES007 Spor ve Beslenme 2 0 50 

BES201 Spor ve Beslenme 2 0 78 

BES213 Fonksiyonel Besinler 2 2 79 

BES405 Seminer Hazırlama 1 1 20 

BES407 Bilimsel Yayın Analizi I 2 0 67 

BES449 Proje Planlama İlkeleri 1 2 21 
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EGK051 Beslenme ve Sağlık 2 0 33 

İlkbahar  

BES 406 Seminer Sunma 0 2 21 

BES008 Sağlıklı Besin Seçimi 2 0 53 

BES408 Bilimsel Yayın Analizi II 2 0 60 

BES432 Besinlerle İlgili Yasal 
Düzenlemeler 

2 0 71 

BES450 Proje Çalışması 0 3 21 

DYZ102 Beslenme İlkeleri 2 0 76 

HEM214 Beslenme 2 0 106 

2024-2025 

Güz 

GK051 Beslenme ve Sağlık 2 0 34 

BES407 Bilimsel Yayın Analizi I 2 0 71 

BES213 Fonksiyonel Besinler 2 0 61 

BES449 Proje Planlama İlkeleri 1 2 23 

BES008 Sağlıklı Besin Seçimi 2 0 42 

BES405 Seminer Hazırlama 1 2 23 

BES201 Spor ve Beslenme 2 0 55 

BES503 Seminer 0 0 1 

 HEM214 Beslenme  2 0 114 

 BES408 Bilimsel Yayın Analizi II 2 0 74 

 
BES454 Klinik Beslenme Mesleki 
Uygulamalar - Çocuk 

1 14 36 

 
BES452 Klinik Beslenme Mesleki 
Uygulamalar – Yetişkin 

1 14 33 

Bahar 
BES327 Olgularla Kronik 
Hastalıklar 

2 0 27 

 BES450 Proje Çalışması 0 3 22 

 BES008 Sağlıklı Besin Seçimi 2 0 55 

 BES406 Seminer Sunma 0 2 22 

 
BES507 Fiziksel Aktivite ve 
Beslenme 

3 0 1 

Not: Açılmışsa, yaz döneminde verilen dersler de tabloya ilave edilecektir.  
 
 
İletişim 
Telefon: 5064388748 
E-mail: anil.erbagci@hku.edu.tr, anilerb@gmail.com 
Adres: Osmanlı Mah. Havaalanı Yolu 8. Km Hasan Kalyoncu Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi 
Şahinbey/GAZİANTEP 
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