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Akademik Görevler
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PROFESÖR HACETTEPE ÜNİVERSİTESİ/SAĞLIK BİLİMLERİ FAKÜLTESİ/BESLENME VE DİYETETİK
BÖLÜMÜ/TOPLU BESLENME SİSTEMLERİ ANABİLİM DALI1996-2009

DOÇENT HACETTEPE ÜNİVERSİTESİ/SAĞLIK BİLİMLERİ FAKÜLTESİ/BESLENME VE DİYETETİK
BÖLÜMÜ/TOPLU BESLENME SİSTEMLERİ ANABİLİM DALI1989-1996

YARDIMCI DOÇENT HACETTEPE ÜNİVERSİTESİ/SAĞLIK BİLİMLERİ FAKÜLTESİ/BESLENME VE DİYETETİK
BÖLÜMÜ/TOPLU BESLENME SİSTEMLERİ ANABİLİM DALI1985-1989

1



ARAŞTIRMA GÖREVLİSİ HACETTEPE ÜNİVERSİTESİ/SAĞLIK BİLİMLERİ FAKÜLTESİ/BESLENME VE DİYETETİK
BÖLÜMÜ/TOPLU BESLENME SİSTEMLERİ ANABİLİM DALI1976-1985

Yönetilen Tezler:
Yüksek Lisans
2026

YEŞİLDAĞ SENA, (2026). Deprem sırasında bölgede bulunan üniversite öğrencilerinin beslenme durumu
ve  alışkanlıkları  ile  fiziksel  aktivite,  uyku  durumu  ve  travma  düzeylerinin  değerlendirilmesi,  Hasan
Kalyoncu  Üniversitesi->Lisansüstü  Eğitim  Enstitüsü->Beslenme  ve  Diyetetik  Ana  Bilim  Dalı
(Tamamlandı)

1.

2025

TATAR MELİKE, (2025). Gıda Güvenliğine Yönelik Yeni Bir Moleküler Baskılı Qcm Sensörü Geliştirilmesi ve
Bir  Gıda  Matrisinde  Pestisit  Analizinin  Uygulanması,  Hasan  Kalyoncu  Üniversitesi->Lisansüstü  Eğitim
Enstitüsü->Beslenme  ve  Diyetetik  Ana  Bilim  Dalı  (Devam  Ediyor)

2.

TÜTEN  SENANUR,  (2025).  Yetişkinlerde  sürdürülebilir  beslenme  bilgi  düzeyinin  ve  Akdeniz  diyetine
uyumun  değerlendirilmesi,  Hasan  Kalyoncu  Üniversitesi->Lisansüstü  Eğitim  Enstitüsü->Beslenme  ve
Diyetetik  Ana  Bilim  Dalı  (Tamamlandı)

3.

ŞEKER  BUSE,  (2025).  Bir  üniversite  yemekhanesinde  çıkan  menülerin  karbon  ve  su  ayak  izinin
belirlenmesi  ve  öğrencilerin  memnuniyet  durumunun  değerlendirilmesi,  Hasan  Kalyoncu  Üniversitesi-
>Lisansüstü  Eğitim  Enstitüsü->Beslenme  ve  Diyetetik  Ana  Bilim  Dalı  (Tamamlandı)

4.

İNAL  BUKET,  (2025).  YETİŞKİN  BİREYLERDE  UYKU  KALİTESİNİN  GECE  YEME  SENDROMU  VE  BESLENME
DURUMUNA ETKİSİ,  Hasan  Kalyoncu  Üniversitesi->Lisansüstü  Eğitim Enstitüsü->Beslenme ve  Diyetetik
Ana  Bilim Dalı  (Devam Ediyor)

5.

2024

TUNÇEL  MERVE,  (2024).  Paketli  atıştırmalık  besinlerin  besin  ögesi  örüntü  profillerinin  üç  farklı  önyüz
etiketleme  yöntemi  ile  değerlendirilmesi,  Hasan  Kalyoncu  Üniversitesi->Lisansüstü  Eğitim  Enstitüsü-
>Beslenme  ve  Diyetetik  Ana  Bilim  Dalı  (Tamamlandı)

6.

KALENDER  UĞUR  SEVİM,  (2024).  Çalışan  ve  çalışmayan  kadınlarda  hedonik  açlık  ile  akdeniz  diyetine
uyum  arasındaki  ilişkinin  incelenmesi,  Hasan  Kalyoncu  Üniversitesi->Lisansüstü  Eğitim  Enstitüsü-
>Beslenme  ve  Diyetetik  Ana  Bilim  Dalı  (Tamamlandı)

7.

SAYİNER  BİLGEÇ  GÜLSÜM,  (2024).  Morbid  obez  bireylerde  uygulanan  zayıflama  diyeti  ile  farmakolojik
tedavinin ağırlık kaybı ve bazı kan parametreleri üzerine etkisi, Hasan Kalyoncu Üniversitesi->Lisansüstü
Eğitim Enstitüsü->Beslenme ve Diyetetik Ana Bilim Dalı (Tamamlandı)

8.

2023

YAVUZ  ALASHQAR  FATMANUR,  (2023).  Hepatik  tutulum  ile  giden  glikojen  depo  hastalarında  Diyet
İnflamatuvar  İndeksinin  karaciğer  enzimleri  yüksekliği  ile  ilişkisi,  Hasan  Kalyoncu  Üniversitesi-
>Lisansüstü  Eğitim  Enstitüsü->Beslenme  ve  Diyetetik  Ana  Bilim  Dalı  (Tamamlandı)

9.

KARACA  EMİNE,  (2023).  Yetişkin  bireylerde  uyku  kalitesinin  25-OH  D  vitamini  düzeyi  ve  akdeniz  diyet
kalite indeksi ile olan ilişkisinin belirlenmesi, Hasan Kalyoncu Üniversitesi->Lisansüstü Eğitim Enstitüsü-
>Beslenme ve Diyetetik Ana Bilim Dalı (Tamamlandı)

10.

BUYURAN NİSA, (2023). Ultra İşlenmiş Besin Tüketiminin Obezite Üzerinde Etkisinin İncelenmesi, Hasan
Kalyoncu  Üniversitesi->Lisansüstü  Eğitim  Enstitüsü->Beslenme  ve  Diyetetik  Ana  Bilim  Dalı
(Tamamlandı)

11.

2021

FADILOĞLU  AKIN,  (2021).  Spor  bilimleri  fakültesi  1.  ve  4.  sınıf  öğrencilerinin  beslenme  alışkanlıkları,
sporcu  beslenme  bilgi  düzeyi  ve  antropometrik  ölçümlerinin  değerlendirilmesi,  Hasan  Kalyoncu
Üniversitesi->Sağlık  Bilimleri  Enstitüsü->Beslenme  ve  Diyetetik  Ana  Bilim  Dalı  (Tamamlandı)

12.

DAL  EZGİ  SİNEM,  (2021).  Kırsal  ve  kentsel  bölgedeki  ilkokul  öğrencilerinde  annenin  beslenme  bilgi
düzeyi  ile  çocukların  beslenme durumu ve  diyet  kalitesi  arasındaki  ilişki,  Hasan  Kalyoncu  Üniversitesi-
>Sağlık  Bilimleri  Enstitüsü->Beslenme ve  Diyetetik  Ana  Bilim  Dalı  (Tamamlandı)

13.

REYHAN  RAHİME,  (2021).  Ebeveyn  besleme  tarzının  okul  çağı  çocuklarının  beslenme  alışkanlıkları,
uygulamaları,  antropometrik  ölçümleri  ve  yaşam kaliteleri  üzerine  etkisi,  Hasan  Kalyoncu  Üniversitesi-
>Sağlık  Bilimleri  Enstitüsü->Beslenme  ve  Diyetetik  Ana  Bilim  Dalı  (Tamamlandı)

14.

2020

SÖNMEZ  NİDA  NUR,  (2020).  Üniversite  öğrencilerinin  toplu  beslenme  hizmetlerinden  memnuniyet
durumu  ve  yemeklerde  oluşan  artık  düzeyinin  belirlenmesi,  Hasan  Kalyoncu  Üniversitesi->Sağlık
Bilimleri  Enstitüsü->Beslenme  ve  Diyetetik  Ana  Bilim  Dalı  (Tamamlandı)

15.

TİRYAKİ TÜRKAN, (2020).  Bir  hastanenin polikliniklerine başvuran yaşlı  bireylerin beslenme durumunun
taranması  ve  sıvı  tüketiminin  belirlenmesi,  Hasan  Kalyoncu  Üniversitesi->Sağlık  Bilimleri  Enstitüsü-
>Beslenme  ve  Diyetetik  Ana  Bilim  Dalı  (Tamamlandı)

16.

2019
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SOPALI TUĞBA, (2019). Yetişkinlerde beslenme durum ve alışkanlıkları, antropometrik ölçümleri ile uyku
kalite  ilişkisinin  belirlenmesi,  Hasan  Kalyoncu  Üniversitesi->Sağlık  Bilimleri  Enstitüsü->Beslenme  ve
Diyetetik  Ana  Bilim  Dalı  (Tamamlandı)

17.

KALAYCI MELİS, (2019). Tip 2 diyabetli bireylerin metabolik kontrollerinin diyabet güçlendirme ölçeği ile
değerlendirilmesi,  Hasan Kalyoncu Üniversitesi->Sağlık  Bilimleri  Enstitüsü->Beslenme ve Diyetetik  Ana
Bilim Dalı  (Tamamlandı)

18.

DEMİR  HATİCE,  (2019).  Üniversite  öğrencilerinin  duygusal  yeme  davranışı  ile  antropometrik  ölçümler
arasındaki  ilişkinin  incelenmesi,  Hasan  Kalyoncu  Üniversitesi->Sağlık  Bilimleri  Enstitüsü->Beslenme  ve
Diyetetik  Ana  Bilim  Dalı  (Tamamlandı)

19.

UĞURLU  BEGÜM,  (2019).  Gaziantep  ili  kamu  hastanelerinde  verilen  taşımalı  yemek  hizmetlerinin
değerlendirilmesi,  Hasan Kalyoncu Üniversitesi->Sağlık  Bilimleri  Enstitüsü->Beslenme ve Diyetetik  Ana
Bilim Dalı  (Tamamlandı)

20.

2018

ÇELİK ALEV, (2018). İnsülin direnci olan kadınlarda diyetteki iki farklı karbonhidrat oranının biyokimyasal
ve  antropometrik  parametrelere  etkisi,  Hasan  Kalyoncu  Üniversitesi->Sağlık  Bilimleri  Enstitüsü-
>Beslenme  ve  Diyetetik  Ana  Bilim  Dalı  (Tamamlandı)

21.

ÖZTÜRK BÜŞRA, (2018). Malatya'da bir aile sağlığı merkezine başvuran 3-18 yaş aralığındaki bireylerin
beslenme durumunun ve Allura Red AC (E129) bulunan besinlerin tüketim miktarının saptanması, Hasan
Kalyoncu Üniversitesi->Sağlık Bilimleri Enstitüsü->Beslenme ve Diyetetik Ana Bilim Dalı (Tamamlandı)

22.

2017

ERBAĞCI  MUSTAFA  ANIL,  (2017).  Üniversite  öğrencilerinin  kampüs  içerisinde  farklı  toplu  beslenme
hizmeti  veren  yerleri  tercih  etme  durumu  ve  bunu  etkileyen  etmenlerin  saptanması,  Hasan  Kalyoncu
Üniversitesi->Sağlık  Bilimleri  Enstitüsü->Beslenme  ve  Diyetetik  Ana  Bilim  Dalı  (Tamamlandı)

23.

2015

SAĞNAK  BÜŞRA,  (2015).  Malatya'da  özel  bir  kliniğe  başvuran  menopoza  girmiş  bireylerin  genel
beslenme  durumlarının  belirlenmesi,  Haliç  Üniversitesi->Sağlık  Bilimleri  Enstitüsü->Beslenme  ve
Diyetetik  Ana  Bilim  Dalı  (Tamamlandı)

24.

BAŞER  ÖZKARA  AFRA,  (2015).  Polikistik  over  sendromlu  kadınlara  uygulanan  beslenme  programının
etkinliğinin değerlendirilmesi, Haliç Üniversitesi->Sağlık Bilimleri Enstitüsü->Beslenme ve Diyetetik Ana
Bilim Dalı (Tamamlandı)

25.

BARIŞ  OLCAY,  (2015).  Yetişkin  obez  kadınların  kalsiyum  tüketiminin  ağırlık  kontrolü  üzerine  etkisinin
incelenmesi,  Haliç  Üniversitesi->Sağlık  Bilimleri  Enstitüsü->Beslenme  ve  Diyetetik  Ana  Bilim  Dalı
(Tamamlandı)

26.

TÜRK  HOCOĞLU  İLKNUR,  (2015).  Metabolik  sendrom  gelişiminde  genetik  ve  çevresel  faktörlerin
değerlendirilmesi,  Haliç  Üniversitesi->Sağlık  Bilimleri  Enstitüsü->Beslenme  ve  Diyetetik  Ana  Bilim  Dalı
(Tamamlandı)

27.

ALPASLAN  SEDANUR,  (2015).  Sağlık  çalışanlarının  beslenme  durumu  ve  alışkanlıkları  ile  iş
memnuniyetlerinin  incelenmesi,  Haliç  Üniversitesi->Sağlık  Bilimleri  Enstitüsü->Beslenme  ve  Diyetetik
Ana  Bilim  Dalı  (Tamamlandı)

28.

KAZAN  SENA,  (2015).  Tip  2  diabetes  mellitus  tanısı  alan  yetişkin  bireylerin  beslenme  durumları  ile
HBA1C  düzeyleri  arasındaki  ilişkinin  saptanması,  Haliç  Üniversitesi->Sağlık  Bilimleri  Enstitüsü-
>Beslenme  ve  Diyetetik  Ana  Bilim  Dalı  (Tamamlandı)

29.

2014

SARAN NEVİN, (2014). Yulaf beta-glukanının hafif hiperkolesterolemik bireylerin serum total kolesterol ve
LDL kolesterol  düzeylerine  etkisi,  Haliç  Üniversitesi->Sağlık  Bilimleri  Enstitüsü->Beslenme ve  Diyetetik
Ana Bilim Dalı  (Tamamlandı)

30.

ÖZYILMAZ  BERKİN,  (2014).  Bipolar  bozukluğu  olan  yetişkinlerin  beslenme  ve  sağlık  durumları  ile
uygulanacak  diyet  tedavisinin  etkinliğinin  değerlendirilmesi,  Haliç  Üniversitesi->Sağlık  Bilimleri
Enstitüsü->Beslenme  ve  Diyetetik  Ana  Bilim  Dalı  (Tamamlandı)

31.

ALTIN EKİN, (2014). Emezis şiddetine göre gebelerin beslenme ve sağlık durumlarının değerlendirilmesi,
Haliç Üniversitesi->Sağlık Bilimleri Enstitüsü->Beslenme ve Diyetetik Ana Bilim Dalı (Tamamlandı)

32.

2013

SABUNCULAR  GÜLEREN,  (2013).  6-18  yaş  arası  serebral  palsili  çocukların  beslenme  durumunun
değerlendirilmesi,  Haliç  Üniversitesi->Sağlık  Bilimleri  Enstitüsü->Beslenme  ve  Diyetetik  Ana  Bilim  Dalı
(Tamamlandı)

33.

ÖZSAN  DENİZ,  (2013).  Çölyak  hastalığı  olan  bireylerin  beslenme  alışkanlıkları  ve  genel  sağlık
durumlarının  değerlendirilmesi,  Haliç  Üniversitesi->Sağlık  Bilimleri  Enstitüsü->Beslenme  ve  Diyetetik
Ana  Bilim  Dalı  (Tamamlandı)

34.

SEVEN  HANDE,  (2013).  Yetişkinlerde  duygusal  yeme  davranışının  beslenme  durumuna  etkisi,  Haliç
Üniversitesi->Sağlık  Bilimleri  Enstitüsü->Beslenme  ve  Diyetetik  Ana  Bilim  Dalı  (Tamamlandı)

35.

COŞKUN  BAŞAK,  (2013).  İstanbul'da  özel  bir  hastanenin  diyet  polikliniği'ne  başvuranların  bazı
özelliklerinin ve beslenme durumlarının değerlendirilmesi,  Haliç Üniversitesi->Sağlık Bilimleri  Enstitüsü-
>Beslenme ve Diyetetik Ana Bilim Dalı  (Tamamlandı)

36.
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GÜNSOY GÜLPER HÜLYA, (2013). Yetişkin bireylerin yaşam kalitesi ile besin tüketim alışkanlıkları ve bazı
antropometrik  parametreler  arasındaki  ilişkinin  saptanması,  Haliç  Üniversitesi->Sağlık  Bilimleri
Enstitüsü->Beslenme  ve  Diyetetik  Ana  Bilim  Dalı  (Tamamlandı)

37.

2012

KÖKSAL SELEN, (2012). İstanbul'da bir hastanenin diyet polikliniğine başvuran hastalarda metformin ve
metformin  ile  beraber  insülin  kullanımının  tat  değişimi  ve  besin  seçimine  etkisinin  incelenmesi,  Haliç
Üniversitesi->Sağlık  Bilimleri  Enstitüsü->Beslenme  ve  Diyetetik  Ana  Bilim  Dalı  (Tamamlandı)

38.

NAS CAN SEVİL, (2012). Beden kitle indekslerine göre bireylerin diyet ürünler kullanma durumları ile bilgi
düzeylerinin  saptanması,  Haliç  Üniversitesi->Sağlık  Bilimleri  Enstitüsü->Beslenme  Bilimleri  Ana  Bilim
Dalı  (Tamamlandı)

39.

2011

KURAL  HATİCE  PINAR,  (2011).  12-14  yaş  arasinda  ergenlerin  kalsiyum  tüketimleri,  Haliç  Üniversitesi-
>Sağlık  Bilimleri  Enstitüsü->Beslenme  ve  Diyetetik  Ana  Bilim  Dalı  (Tamamlandı)

40.

2007

DUMAN DENİZ, (2007). Ankara'da bir yetiştirme yurdunda kalan erkek adolesanların beslenme durumları
ve etkileyen etmenler, Hacettepe Üniversitesi->Sağlık Bilimleri Enstitüsü->Diğer (Tamamlandı)

41.

İYİGÜN  SEZEN,  (2007).  Hastanelerin  toplu  beslenme  servislerinde  iş  verimliliğinin  ölçülmesi  ve  bunu
etkileyen  bazı  etmenlerin  incelenmesi,  Hacettepe  Üniversitesi->Sağlık  Bilimleri  Enstitüsü->Toplu
Beslenme  Sistemleri  Ana  Bilim  Dalı  (Tamamlandı)

42.

2006

UYAR  MUHAMMET  FATİH,  (2006).  Ankara'nın  çankaya  ilçesi'ndeki  ilköğretim  okullarındaki  kantinlerin
hizmet  kalitesi,  karşılaşılan  sorunlar  ve  çözüm  önerileri,  Hacettepe  Üniversitesi->Sağlık  Bilimleri
Enstitüsü->Beslenme  ve  Diyetetik  Ana  Bilim  Dalı  (Tamamlandı)

43.

2005

ÜSTEL  ÖZLEM,  (2005).  Gazi  Hastanesi'nde  toplu  beslenme  hizmetlerinden  yararlanan  personelin
memnuniyet durumlarının araştırılması, Hacettepe Üniversitesi->Sağlık Bilimleri Enstitüsü->Beslenme ve
Diyetetik Ana Bilim Dalı (Tamamlandı)

44.

KOÇ  FATMA,  (2005).  Toplu  beslenmede  mutfak  çalışanlarının  iş  kazaları  risklerinin  değerlendirilmesi,
Hacettepe  Üniversitesi->Sağlık  Bilimleri  Enstitüsü->Toplu  Beslenme  Sistemleri  Ana  Bilim  Dalı
(Tamamlandı)

45.

2004

KÖSE  TURGAY,  (2004).  Tersane  işçilerinin  enerji  harcamalarının  ve  işyerinde  beslenme  durumlarının
değerlendirilmesi,  Hacettepe Üniversitesi->Sağlık  Bilimleri  Enstitüsü->Beslenme ve Diyetetik  Ana Bilim
Dalı  (Tamamlandı)

46.

2003

KARABÜK GÜLDEREN, (2003).  Ankara 'da bir  hastanenin toplu beslenme hizmetlerinde ISO 9002 kalite
güvence  sistemi  geliştirme  çalışması  aşamaları  ve  çalışma  öncesi  ve  sonrası  toplu  beslenme
hizmetlerinin değerlendirilmesi üzerine bir araştırma, Hacettepe Üniversitesi->Sağlık Bilimleri Enstitüsü-
>Diğer (Tamamlandı)

47.

2001

ERSİN MEHTAP, (2001). Toplu beslenme hizmeti verilen bir kuruluşta farklı pişirme yöntemleri ile pişirilen
kıymalı  patates  yemeğinde  C  vitamini  içeriklerinin  değerlendirilmesi  üzerine  bir  araştırma,  Hacettepe
Üniversitesi->Sağlık  Bilimleri  Enstitüsü->Toplu  Beslenme  Sistemleri  Ana  Bilim  Dalı  (Tamamlandı)

48.

2000

ÇAKIR BİRİZ, (2000). Toplu beslenme hizmeti verilen bir kuruluşta kıymalı ıspanak yemeğinin C vitamini
içeriğinin  değerlendirilmesi  üzerine  bir  araştırma,  Hacettepe  Üniversitesi->Sağlık  Bilimleri  Enstitüsü-
>Toplu  Beslenme  Sistemleri  Ana  Bilim  Dalı  (Tamamlandı)

49.

1998

SUBAŞI (UYGUN) ZEYNEP, (1998). Antalya'daki üç, dört ve beş yıldızlı otellerin mutfak ve restoranlarının
sanitasyon durumu, Hacettepe Üniversitesi->Sağlık Bilimleri  Enstitüsü->Toplu Beslenme Sistemleri  Ana
Bilim Dalı  (Tamamlandı)

50.

1996

ACIMIŞ  DİLARA,  (1996).  Ankara`da  toplu  beslenme  yapılan  kurumlarda  uygulanmakta  olan  menülerin
değerlendirilmesi,  Hacettepe  Üniversitesi->Sağlık  Bilimleri  Enstitüsü->Diğer  (Tamamlandı)

51.

Doktora
2024

SEMERCİOĞLU  BENAN,  (2024).  Farklı  pişirme  yöntemlerinin  ıspanaktaki  potasyum,  sodyum  ve  fosfor
düzeyi üzerine etkisi, Hasan Kalyoncu Üniversitesi->Lisansüstü Eğitim Enstitüsü->Beslenme ve Diyetetik
Ana Bilim Dalı (Tamamlandı)

52.
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ADİYAN  NİDA  NUR,  (2024).  Sürdürülebilir  menülerin  tasarlanması  ve  planlanması:  Dijital  modelleme
yönteminin uygulanmasına ilişkin bir çalışma, Hasan Kalyoncu Üniversitesi->Lisansüstü Eğitim Enstitüsü-
>Beslenme ve Diyetetik Ana Bilim Dalı (Tamamlandı)

53.

ALP  AYŞE  GÖKÇE,  (2024).  Yetişkin  bireylerde  idrarda  sodyum  atımı  ve  diyetle  sodyum  alımının  tuz
eklenmiş  besin  tüketim  sıklığı  soru  kâğıdı  geliştirilerek  belirlenmesi,  Hasan  Kalyoncu  Üniversitesi-
>Lisansüstü  Eğitim  Enstitüsü->Beslenme  ve  Diyetetik  Ana  Bilim  Dalı  (Tamamlandı)

54.

2022

ERBAĞCI  MUSTAFA  ANIL,  (2022).  Piyasada  tüketime  sunulan  karpuz  çekirdeğinin  yağ  asidi  örüntüsü,
mineral  ve  makro  besin  öğeleri  içeriğinin  saptanması,  Hasan Kalyoncu  Üniversitesi->Lisansüstü  Eğitim
Enstitüsü->Beslenme ve  Diyetetik  Ana  Bilim Dalı  (Tamamlandı)

55.

2009

UYAR  MUHEMMET  FATİH,  (2009).  Yataklı  tedavi  kurumlarında  farklı  iki  yöntemle  üretilen  köfteli
yemeklerdeki  Staphylococcus  aureus  ve  Stafilokokal  Enterotoksin  A  varlığının  moleküler  mikrobiyolojik
yöntemlerle saptanması, Hacettepe Üniversitesi->Sağlık Bilimleri Enstitüsü->Beslenme ve Diyetetik Ana
Bilim Dalı (Tamamlandı)

56.

2007

ÇAKIR BİRİZ, (2007). Ankara'da yemek fabrikalarının sorumlu yöneticilerinin beslenme bilgi düzeylerinin
ve  yönetimsel  ilgi/yaklaşımlarının  belirlenmesi,  Hacettepe  Üniversitesi->Sağlık  Bilimleri  Enstitüsü-
>Beslenme  ve  Diyetetik  Ana  Bilim  Dalı  (Tamamlandı)

57.

1998

ERCAN  (ŞAHİN)  AYDAN,  (1998).  Toplu  beslenme  sistemlerinde  yönetimsel  sorunlar  ve  çözümlerinin
toplam  kalite  yönetimi  yönünden  değerlendirilmesi,  Hacettepe  Üniversitesi->Sağlık  Bilimleri  Enstitüsü-
>Diğer  (Tamamlandı)

58.

Projelerde Yaptığı Görevler:
Farklı Pişirme Tekniklerinin Besinlerdeki C Vitamini, Tiamin, Folat ve Çeşitli Mineraller Üzerine Etkisi,
Diğer  (Ulusal),  Yürütücü:YASEMİN  BEYHAN,  Danışman:MUSTAFA  ANIL  ERBAĞCI,  Araştırmacı:Zehra
Eles,  Araştırmacı:VAHİDE  TAŞ  ÖZDEMİR,  Araştırmacı:SENA  BEKERECİOĞLU,  Araştırmacı:BUSE
BAYRAM,  Araştırmacı:HÜLYA  YILMAZ,  ,  20/09/2022  -  20/09/2024  (ULUSAL)

1.

Yataklı Tedavi Kurumlarında Farklı İki Yöntemle Üretilen Köfteli Yemeklerdeki Staphylococcus Aureus
Ve  Staphylococcal  Ekzotoksin  A  Varlığının   Klasik  Ve  Moleküler  Mikrobiyolojik  Yöntemlerle
Saptanması,  TÜBİTAK  PROJESİ,  Araştırmacı/Uzman:  BURÇİN  ŞENER,Araştırmacı/Uzman:  ALPASLAN
ALP,Burslu:  MUHEMMET  FATİH  UYAR,Yürütücü:  YASEMİN  BEYHAN,  ,  01/06/2008  -  01/06/2009
(ULUSAL)

2.

İdari Görevler

01.10.2015

Fakülte Kurulu Üyeliği HASAN KALYONCU ÜNİVERSİTESİ/SAĞLIK BİLİMLERİ FAKÜLTESİ/BESLENME VE
DİYETETİK BÖLÜMÜ/BESLENME VE DİYETETİK PR. (TAM BURSLU)

01.10.2015

Fakülte Yönetim Kurulu Üyeliği HASAN KALYONCU ÜNİVERSİTESİ/SAĞLIK BİLİMLERİ FAKÜLTESİ/BESLENME VE
DİYETETİK BÖLÜMÜ/BESLENME VE DİYETETİK PR. (TAM BURSLU)

2010

Bölüm Başkanı HALİÇ ÜNİVERSİTESİ/SAĞLIK BİLİMLERİ YÜKSEKOKULU/BESLENME VE DİYETETİK
BÖLÜMÜ

2015-2018

Bölüm Başkanı HASAN KALYONCU ÜNİVERSİTESİ/SAĞLIK BİLİMLERİ YÜKSEKOKULU/BESLENME VE
DİYETETİK BÖLÜMÜ

2000-2009

Anabilim Dalı Başkanı HACETTEPE ÜNİVERSİTESİ/SAĞLIK BİLİMLERİ FAKÜLTESİ/BESLENME VE DİYETETİK
BÖLÜMÜ

2003-2006

MYO/Yüksekokul Müdür YardımcısıHACETTEPE ÜNİVERSİTESİ/SAĞLIK BİLİMLERİ FAKÜLTESİ/BESLENME VE DİYETETİK
BÖLÜMÜ/BESLENME BİLİMLERİ ANABİLİM DALI

Bilimsel Kuruluşlara Üyelikler

Türkiye Klinikleri Sağlık Bilimleri Dergisi, Üye  , 20201.
Hasan Kalyoncu Üniversitesi Sağlık Bilimleri Girişimsel Olmayan Araştırmalar Etik Kurulu, Üye  ,
20152.

Türkiye Diyetisyenler Derneği, Yönetim Kurulu Üyesi  , 2009-20103.

Ödüller
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46. Yıl Katkı Ödülü, Ödül Alındığı Kurum/Kuruluş Adı, 19981.

Prof. Dr. İhsan Doğramacı Üstün Başarı Ödülü, HACETTEPE ÜNİVERSİTESİ, 19762.

Dersler * Öğrenim Dili Ders Saati Dönem

2023-2024

Lisans

Proje Planlama İlkeleri 3Türkçe

Seminer Hazırlama 3Türkçe

Toplu Beslenme Sistemleri I-II 3Türkçe

Mesleki İngilizce 4İngilizce

Yüksek Lisans

Yiyecek Hizmetleri Organizasyonu ve Yönetimi 3Türkçe

Tez Çalışması I-II 0Türkçe

Doktora

Seminer I 0Türkçe

Tez Çalışması IV 0Türkçe

Tez Çalışması III 0Türkçe

Tez Çalışması II 0Türkçe

Tez Çalışması I 0Türkçe

Eserler
Uluslararası hakemli dergilerde yayımlanan makaleler:

1. ADİYAN  NİDA  NUR,BEYHAN  YASEMİN,DAYI  TAYGUN  (2025).   Evaluation  of  the  Carbon  Footprint,
Water  Footprint,  Nutrients  Profiles  and  Cost  of  Sustainable  Menus  with  Digital  Modeling.   Food
Science  &amp;Nutrition  (Yayın  No:  10081014)

2. HACET FATMA, SUSEVER SERDAR, SÜER HÜSEYİN KAYA, BEYHAN YASEMİN (2017).  Identifying the
knowledge of hygiene and sanitation levels of kitchen personnel working in the Turkish Republic of
Northern Cyprus hospitals.  Journal of Biotechnology, 256, 87, Doi: 10.1016/J.JBIOTEC.2017.06.1097
(Yayın No: 7007153)

3. BİLİCİ  SANİYE,Sağlam  Fatma,BEYHAN  YASEMİN,BARUT  UYAR  BANUGÜL,DİKMEN  DERYA,GÖKTAŞ
ZEYNEP,Patrick  Mucka,AJames  Attar,UYAR  MUHEMMET  FATİH  (2015).   Energy  Expenditure  and
Nutritional  Status  of  Coal  Miners   A  Cross  Sectional  Study.   Archives  of  Environmental  &
Occupational  Health,  0-0.,  Doi:  10.1080/19338244.2015.1095152  (Yayın  No:  2359493)

4. UYAR MUHEMMET FATİH, DİKMEN DERYA, KIZIL MEVLÜDE, TENGİLİMOĞLU METİN MERCAN MERVE,
BARUT UYAR BANUGÜL, BİLİCİ SANİYE, AYAZ AYLİN, BEYHAN YASEMİN (2011).  E.coli Assessments
of “Kasar Cheese” via Compact Dry
Method at Primary School Canteens in Ankara, Turkey.  Journal of Pure and Applied Microbiology,
5(2),  629-632. (Yayın No: 8300542)

B. Uluslararası bilimsel toplantılarda sunulan ve bildiri kitaplarında
(proceedings) basılan bildiriler :

KIRICI İDİL DEMET,BEYHAN YASEMİN,ÇİFTÇİ HİLAL (2003).  Ankara ilindeki üç, dört, ve beş
yıldızlı otellerin restoran özelliklerinin saptanması.  IV. Uluslararası beslenme ve diyetetik kongresi
(Özet Bildiri/Poster) (Yayın No: 8954224)

1.

KARACA EMİNE, BEYHAN YASEMİN (2023).  YETİŞKİN BİREYLERDE D VİTAMİNİ DÜZEYİNİN UYKU
KALİTESİNE ETKİSİNİN
DEĞERLENDİRİLMESİ.  9.Uluslararası Zeugma Bilimsel Araştırmalar Kongresi (Özet Bildiri/Sözlü
Sunum) (Yayın No: 8300029)

2.
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SEMERCİOĞLU BENAN,BEYHAN YASEMİN (2023).  Konstipasyonda Beslenmenin Önemi ve Posa.
9. Uluslararası Beslenme Obezite ve Toplum Sağlığı Kongresi (Tam Metin Bildiri/Sözlü Sunum)
(Yayın No: 9512868)

3.

BAYGUT HATİCE,BEYHAN YASEMİN (2024).  SUSTAINABLE PLANT-BASED MILK CONSUMPTION
AND FOODNEOPHOBIA.  6THINTERNATIONAL IZMIR CONGRESS ON MEDICINE,NURSING,
MIDWIFERY, AND HEALTH SCIENCES, 6(1), 539-554., Doi: 10.30546/19023.978 (Tam Metin
Bildiri/Sözlü Sunum) (Yayın No: 9438976)

4.

FADILOĞLU Mehmet Emin,ERBAĞCI MUSTAFA ANIL,BEYHAN YASEMİN (2024).  Envıronmental
Challenges and Sustaınable Nutrıtıon Interventıons.  6th Internatıonal Latın Amerıcan Scıentıfıc
Research Congress (Tam Metin Bildiri/Sözlü Sunum) (Yayın No: 9164200)

5.

BASATEMÜR MERYEM,BEYHAN YASEMİN (2024).  PROBİYOTİKLERİN ÇOCUK SAĞLIĞI ÜZERİNE
ETKİLERİNİN İRDELENMESİ.  7. INTERNATIONAL MARMARA SCIENTIFIC RESEARCH AND
INNOVATION  CONGRESS, 306-319. (Tam Metin Bildiri/Sözlü Sunum) (Yayın No: 9672284)

6.

ALP AYŞE GÖKÇE, BEYHAN YASEMİN (2023).  Sağlık ve Tuz: Tuz Tüketiminin Sağlık Üzerindeki
Etkileri ve Azaltma Stratejileri.  2nd International Traditional Foods and Sustainable Symposium
(Özet Bildiri/Sözlü Sunum) (Yayın No: 8689627)

7.

IŞGIN ATICI KÜBRA,KESER ALEV,DAĞ AYHAN,KÖKSAL EDA,ÖZER EMEL,YILDIZ EMİNE,GÜNEŞ
FATMA ESRA,BELLİKCİ KOYU EZGİ,KIZILTAN GÜL,ŞAHİN HABİBE,BEYHAN
YASEMİN,BÜYÜKTUNCER DEMİREL ZEHRA,GÖKTAŞ ZEYNEP,GÖKMEN ÖZEL HÜLYA (2021).
Beslenme ve Diyetetik lisans çekirdek eğitim programının uzaktan eğitim sistemine entegrasyonu:
bir pilot çalışma.  X. Uluslararası Beslenme ve Diyetetik E-kongresi (Özet Bildiri/Poster) (Yayın No:
8399912)

8.

ÖNGÜN YILMAZ HANDE, İNCE NURHAN, BEYHAN YASEMİN, ÖZERSON ZEYNEP (2013).  Nutrition
on Heavy and Dangerous Employed Workers.  International Balkan Annual Conference 2013, 96-
97. (Özet Bildiri/Poster) (Yayın No: 435372)

9.

ÖNGÜN YILMAZ HANDE, ÖZERSON ZEYNEP, İNCE NURHAN, BEYHAN YASEMİN, AÇKURT FİLİZ
(2012).  İstanbul'un Dört İlçesinde Aile Sağlığı Merkezlerine Müracaat Eden Kadınlarda Obezitenin
Değerlendirilmesi.  VIII. Uluslararası Beslenme ve Diyetetik Kongresi, 273-274. (Özet Bildiri/Sözlü
Sunum) (Yayın No: 435451)

10.

ÖZTÜRK YILDIZ, ÖNGÜN YILMAZ HANDE, YILDIRIM MAVİŞ ÇİĞDEM, ÖZERSON ZEYNEP, BEYHAN
YASEMİN (2011).  The nutrition status evaluation of students ages 10-15 in a private primary
school.  4th International Congress on Food and Nutrition together with 3rd SAFE Consortium
International Congress on Food Safety, 91-92. (Özet Bildiri/Sözlü Sunum) (Yayın No: 435520)

11.

SEFEROĞLU BAŞAK,KIZIL MEVLÜDE,ARSLAN GÜZİN,KALENDER EBRU,BEYHAN YASEMİN (2010).
Bir Üniversite Çocuk Hastanesinde Toplu Beslenme Hizmetinden Yararlanan Hastaların Memnuniyet
Durumlarının Değerlendirilmesi Üzerine Bir Araştırma.  VII. Uluslararası Beslenme ve Diyetetik
Kongresi (/) (Yayın No: 2629630)

12.

UYAR MUHEMMET FATİH, MİRZA HASAN CENK, RUH EMRAH, ŞENER BURÇİN, ALP ALPASLAN,
BEYHAN YASEMİN (2010).  Determination of Staphylococcus aureus and Presence of
Staphylococcal Enterotoxin A by Molecular and Microbiological Methods in Meatball Meals Cooked
by Two-Bedded Treatment Institutions.  20th European Congress of Clinical Microbiology and
Infectious Diseases (Özet Bildiri/Poster) (Yayın No: 4447623)

13.

Duman Deniz,BEYHAN YASEMİN,DİKMEN DERYA (2008).  Ankara da bir yetiştirme yurudunda
kalan erkek adölesanların beslenme durumlarını etkileyen etmenler.  VII. Uluslararası Beslenme ve
Diyetetik Kongresi (/) (Yayın No: 2797384)

14.

BİLİCİ SANİYE,BEYHAN YASEMİN,SAĞLAM FATMA,GÜNEBAK ÇİĞDEM TUBA (2006).  Ankara’da Bir
Hastanede Toplu Beslenme Hizmetleri Açısından Hasta Memnuniyetinin Değerlendirilmesi.  V.
Uluslararası Beslenme ve Diyetetik Kongresi (Özet Bildiri/Sözlü Sunum) (Yayın No: 8954238)

15.

BİLİCİ SANİYE,BEYHAN YASEMİN,sağlam fatma,ACAR ÇİĞDEM TUBA (2006).  Ankara’da Bir
Hastanede Toplu Beslenme Hizmetleri Açısından Hasta Memnuniyetinin Değerlendirilmesi.  V.
Uluslararası Beslenme Ve Diyetetik Kongresi (Özet Bildiri/Sözlü Sunum) (Yayın No: 6289306)

16.

ÇAKIR BİRİZ, BEYHAN YASEMİN (2003).  Çeşitli Pişirme Yöntemlerinin Kıymalı Ispanak
Yemeklerinin C Vitamini İçeriği Üzerine Etkisi.  IV.Uluslararası Beslenme ve Diyetetik Kongresi
(Özet Bildiri/Sözlü Sunum) (Yayın No: 644388)

17.

TANIR FERDİ,ŞAŞMAZ CAFERİ TAYYAR,DEMİRHİNDİ HAKAN,BEYHAN YASEMİN,Gökgöz
Selma,AKBABA MUHSİN (2000).  The nutritional status of the employees working in textile
industry in Adana Doğankent province.  International Public Health Congress “Health 21 In Action”,
104-104. (/) (Yayın No: 2105134)

18.

C. Yazılan ulusal/uluslararası kitaplar veya kitaplardaki bölümler:
    C1. Yazılan ulusal/uluslararası kitaplar:

Toplu Beslenme Sistemlerinin Yönetim ve Organizasyonu (2023)., BEYHAN YASEMİN,  Ankara Nobel
Tıp  Kitapevleri,  Basım  sayısı:3,  Sayfa  Sayısı  454,  ISBN:978-625-6448-32-2,  Türkçe(Bilimsel  Kitap)
(Yayın  No:  8955439)

1.
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Toplu Beslenme Sistemlerinin Yönetim ve Organizasyonu
 (2018).,  BEYHAN  YASEMİN,   Ankara  Nobel  Tıp,  Editör:--,  Basım  sayısı:1,  Sayfa  Sayısı  456,

ISBN:9786059215633,  Türkçe(Ders  Kitabı)  (Yayın  No:  7006762)

2.

Besin Güvenliği (2012)., BİLİCİ SANİYE,UYAR MUHEMMET FATİH,BEYHAN YASEMİN,SAĞLAM FATMA,
T.C.SAĞLIK  BAKANLIĞI,  Basım  sayısı:2,  Sayfa  Sayısı  20,  ISBN:978-975-590-243-2,  Türkçe(Bilimsel
Kitap)  (Yayın  No:  2366847)

3.

Toplu  Beslenme  Yapılan  Kurumlarda  Çalışan  Personel  İçin  Sanitasyon/Hijyen  Eğitimi  Rehberi
(2003).,  KUTLUAY  MERDOL  TÜRKAN,BEYHAN  YASEMİN,DAĞ  AYHAN,SAĞLAM  FATMA,CİĞERİM
NEVİN,BAŞ  MURAT,TAYFUR  MUHİTTİN,   Hatipoğlu  Yayınevi,  Basım  sayısı:2,  Sayfa  Sayısı  142,
ISBN:975-8322-04-0,  Türkçe(Bilimsel  Kitap)  (Yayın  No:  6102265)

4.

C. Yazılan ulusal/uluslararası kitaplar veya kitaplardaki bölümler:
    C2. Yazılan ulusal/uluslararası kitaplardaki bölümler:

SAĞLIK &amp; BİLİM 2023: BESLENME-IV, Bölüm adı:(MENÜ PLANLAMA VE SÜRDÜRÜLEBİLİRLİK)
(2023).,  SEMERCİOĞLU  BENAN,BEYHAN  YASEMİN,   EFE  AKADEMİ  YAYINCILIK,  Editör:BEYHAN
YASEMİN,  BAYGUT  HATİCE,  Basım  sayısı:1,  Sayfa  Sayısı  476,  ISBN:978-625-6713-42-0,
Türkçe(Bilimsel  Kitap)  (Yayın  No:  8970859)

1.

SAĞLIK  &amp;  BİLİM  2023:  Beslenme-IV,  Bölüm  adı:(Endokanabinoidler  ve  Obezite)  (2023).,
BEKERECİOĞLU  SENA,ÜNLÜ  AYŞE,BEYHAN  YASEMİN,   Efe  Akademi  Yayınları,  Editör:BAYGUT
HATİCE,  BEYHAN  YASEMİN,  Basım  sayısı:1,  Sayfa  Sayısı  476,  ISBN:9786256713413,
Türkçe(Bilimsel  Kitap)  (Yayın  No:  8964223)

2.

SAĞLIK  &amp;  BİLİM  2023:  Beslenme-III,  Bölüm  adı:(Duygusal  İştah  ve  Yeme  Farkındalığı)
(2023)., BEKERECİOĞLU SENA,BEKERECİOĞLU SAADET,BEYHAN YASEMİN,  Efe Akademi Yayınları,
Editör:BAYGUT  HATİCE,  BEYHAN  YASEMİN,  Basım  sayısı:1,  Sayfa  Sayısı  162,
ISBN:9786256600171,  Türkçe(Bilimsel  Kitap)  (Yayın  No:  8964222)

3.

Mutfağın  Gizemleri:  Mutfak  Kimyası:  Gıda  Bilimi  ve  Mutfak  Sanatları,  Bölüm  adı:(Mutfağın
Kimyası: Besin Öğeleri) (2023)., BEYHAN YASEMİN, KIRATLI BUSE, BEKERECİOĞLU SENA,  Detay
Yayıncılık,  Editör:Saygı  Birol,  Ötleş  Semih,  Basım  sayısı:1,  Sayfa  Sayısı  790,
ISBN:9786052547236,  Türkçe(Bilimsel  Kitap)  (Yayın  No:  8242657)

4.

Türkiye  Beslenme  Rehberi  2022,  Bölüm  adı:(BESİN/GIDA  GÜVENLİĞİ  VE  İLKELERİ)  (2022).,
BEYHAN YASEMİN,  BİLİCİ  SANİYE,  ELMACIOĞLU FUNDA,  DAĞ AYHAN,  GÜLEÇ ATİLA,   T.C.  Sağlık
Bakanlığı  yayınları  Yayın  No:  1031.  Hazar  Reklam Mat.  Yay.  Dan.  Eği.  Kır.  İnş.  San.  ve  Tic.  Ltd.
Şti., Editör:Pekcan, G., Şanlıer, N., Baş, M, Acar Tek, N., Gökmen Özel, H., Basım sayısı:1, Sayfa
Sayısı 430, ISBN:978-975-590-867-0, Türkçe(Bilimsel Kitap) (Yayın No: 8373619)

5.

MUTFAKTA  GIDAMI  İŞLİYORUM,  Bölüm  adı:(Nasıl  Alışveriş  Yapacağım?  Herşey  Doğru  Alışverişle
Başlar)  (2022).,  SAYGI  YAŞAR BİROL,  MERAL PINAR SEDEN,  HEPERKAN ZEYNEP DİLEK,  BEYHAN
YASEMİN,  ÖTLEŞ  SEMİH,  SHIPMAN  DAVID  A.,  ÖNCÜ  GLAUE  ŞELALE,  TAVMAN  ŞEBNEM,
KARAGÖZLÜ  CEM,  AKCAN  TOLGA,  GÖĞÜŞ  BAĞIŞ  NİHAN,  ALTINEL  BURAK,  SHIPMAN  ZEHRA
DİLİSTAN,   DETAY  YAYINCILIK,  Editör:Saygı,  Birol  ve  Tavman,  Şebnem,  Basım  sayısı:1,  Sayfa
Sayısı  423,  ISBN:978-605-254-493-8,  Türkçe(Bilimsel  Kitap)  (Yayın  No:  7543141)

6.

Türkiye Beslenme Rehberi, Bölüm adı:(Besin Güvenliği ve İlkeleri) (2016)., BEYHAN YASEMİN,BAŞ
MURAT,ELMACIOĞLU FUNDA,BİLİCİ SANİYE,AYAZ AYLİN,GÜLEÇ ATİLA,AYAN HANİFE,BİTLİSLİOĞLU
FERDA,ÇELİKCAN ERTUĞRUL,  Kayıhan Ajans, Editör:Pekcan G, Şanlıer N., Baş M., Basım sayısı:1,
ISBN:978-975-590-608-9., Türkçe(Bilimsel Kitap) (Yayın No: 3093481)

7.

TÜRKİYE  BESLENME  REHBERİ  TÜBER  2015,  Bölüm  adı:(BESİN  GÜVENLİĞİ  ve  İLKELERİ)  (2016).,
BEYHAN  YASEMİN,BAŞ  MURAT,ELMACIOĞLU  FUNDA,BİLİCİ  SANİYE,AYAZ  AYLİN,GÜLEÇ
ATİLA,AYAN HANİFE,BİTLİSLİOĞLU FERDA,ÇELİKCAN ERTUĞRUL,  KAYIHAN AJANS, Basım sayısı:1,
Sayfa Sayısı 15, ISBN:978-975-590-608-9, Türkçe(Bilimsel Kitap) (Yayın No: 3029836)

8.

TÜRKİYE  BESLENME  REHBERİ  TÜBER  2015,  Bölüm  adı:(BESİN  GÜVENLİĞİ  ve  İLKELERİ)  (2016).,
BEYHAN YASEMİN, BAŞ MURAT, Elmacıoğlu Funda, BİLİCİ SANİYE, AYAZ Aylin, GÜLEÇ Atila, AYAN
Hanife,  BİTLİSOĞLU  Ferda,  Çelikcan  Ertuğrul,   T.C.  Sağlık  Bakanlığı  Yayınları,  Editör:Kayıhan
Ajans,  Basım  sayısı:1,  Sayfa  Sayısı  288,  ISBN:978-975-590-608-9,  Türkçe(Bilimsel  Kitap)  (Yayın
No:  7006637)

9.

Besin Güvenliği (2008)., BEYHAN YASEMİN,  , T.C Sağlık Bakanlığı, Beslenme Bilgi Serisi 2, Sayfa
Sayısı 0, ISBN:-, Türkçe (Yayın No: 59746)10.

Besin  Zehirlenmeleri  Nedenleri  ve  Korunma  Yolları  (2008).,  BEYHAN  YASEMİN,   ,  T.C  Sağlık
Bakanlığı,  Beslenme  Bilgi  Serisi  2,  Sayfa  Sayısı  0,  ISBN:-,  Türkçe  (Yayın  No:  59925)11.

İlköğretim Çocukları İçin Gıda Hijyeni El Kitabı (2008)., BEYHAN YASEMİN,  , T.C Sağlık Bakanlığı,
Beslenme Bilgi Serisi 1, Sayfa Sayısı 0, ISBN:-, Türkçe (Yayın No: 59923)12.

İşçi  Sağlığı  İş  Güvenliği  ve  Beslenme  (2008).,  BEYHAN  YASEMİN,   T.C  Sağlık  Bakanlığı,  Sayfa
Sayısı  0,  ISBN:-,  Türkçe  (Yayın  No:  59924)13.

Beslenme Eğitimi (2006)., BEYHAN YASEMİN,  Tarım ve Köy İşleri Bakanlığı, YAYÇEP Projesi, Sayfa
Sayısı 21, ISBN:-, Türkçe (Yayın No: 59927)14.

Republic  of  Turkey   Ministry  of  Health   General  Directorate  of  Primary  Health  Care  (2006).,
BEYHAN  YASEMİN,   -,  Sayfa  Sayısı  0,  ISBN:-,  Türkçe  (Yayın  No:  59926)15.
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İşyeri  Hekimliği  Ders  Notlarıi  (2004).,  BEYHAN  YASEMİN,   TTB  Yayınları,  Sayfa  Sayısı  0,  ISBN:-,
Türkçe  (Yayın  No:  59935)16.

Afet  Durumlarında  Gıda  ve  Beslenme  Hizmetlerinin  Önemi  ve  Koordinasyonu  (2002).,  BEYHAN
YASEMİN,   TürkIye  Kızılay  Derneği  ,  Sayfa  Sayısı  0,  ISBN:-,  Türkçe  (Yayın  No:  66860)17.

Toplu  Beslenme  Sistemlerinde  Hijyen  (1994).,  BEYHAN  YASEMİN,   Kök  Yayıncılık,  Aydoğdu
MatbAası,  Sayfa  Sayısı  0,  ISBN:-,  Türkçe  (Yayın  No:  67704)18.

Unipro Eğitim Seminerleri (1994)., BEYHAN YASEMİN,  TDD Yayını, Sayfa Sayısı 8, ISBN:-, Türkçe
(Yayın No: 67703)19.

Hazır  Yemek Sistemi  (1993).,  BEYHAN YASEMİN,   TDD Yayını,  Sayfa Sayısı  8,  Türkçe (Yayın No:
67705)20.

D. Ulusal hakemli dergilerde yayımlanan makaleler :
1. BEKERECİOĞLU  SENA,BEYHAN  YASEMİN  (2025).   Çevresel  Kirleticiler-Endokrin  Bozucular:

Epigenetik  Bakış  Açısıyla  Sağlık  ve  Beslenmeye  Etkileri.   İzmir  Katip  Çelebi  Üniversitesi  Sağlık
Bilimleri  Fakültesi  Dergisi,  10(2),  297-304.,  Doi:  10.61399/ikcusbfd.1437136  (Kontrol  No:
10000236)

2. BELLİKCİ  KOYU  EZGİ,Akal  Yıldız  Emine,BEYHAN  YASEMİN,BÜYÜKTUNCER  DEMİREL  ZEHRA,DAĞ
AYHAN,GARİPAĞAOĞLU  DENİZHAN  MUAZZEZ,GÖKTAŞ  ZEYNEP,GÜNEŞ  FATMA  ESRA,IŞGIN  ATICI
KÜBRA,KARABUDAK  EFSUN,KIZILTAN  GÜL,KÖKSAL  EDA,ŞAHİN  HABİBE,YARDIMCI  HÜLYA,GÖKMEN
ÖZEL HÜLYA (2025).  Beslenme ve Diyetetik Ulusal Çekirdek Eğitim Programı 2025: Neler Değişti?
Yenilikçi  Bakış  Açısının  Programlara  Yansıması  Nasıl  Olacak?.   Beslenme  ve  Diyet  Dergisi,  53(2),
170-179.,  Doi:  10.33076/2025.BDD.2035  (Kontrol  No:  9852666)

3. ADİYAN NİDA NUR,BEYHAN YASEMİN (2025).  Investigation of Consumer Satisification and Leftover
in  Terms  of  Sustainabil  Nutrition  :  An  Example  of  a  University  Cafeteria.   Süleyman  Demirel
Üniversitesi  Sağlık  Bilimleri  Dergisi,  Doi:  10.22312/sdusbed  (Kontrol  No:  10080886)

4. ADİYAN  NİDA  NUR,BEYHAN  YASEMİN  (2025).   Sustainability  at  Every  Stage  of  Food  Service
Systems,  .   Beslenme  ve  Diyet  Dergisi,  Doi:  10.61399/ikcusbfd.1437136  (Kontrol  No:  10080907)

5. Ayhancı  Nisa  Nur,BEYHAN YASEMİN (2024).   Böbrek Sağlığı:  Posa Alımı  Yararlı  mı?.   TOGÜ Sağlık
Bilimleri  Dergisi,  4(2)-234.,  Doi:  10.52369/togusagbilderg.1273492 (Kontrol  No:  10165987)

6. SAYİNER BİLGEÇ GÜLSÜM,BEYHAN YASEMİN (2023).  Geleneksel besin saklama yöntemleri ve yeni
teknolojiler.   Toros  University  Journal  of  Food  Nutrition  and  Gastronomy,  2(1)-92.,  Doi:
10.58625/jfng-2065  (Kontrol  No:  10165995)

7. NAS  SEVİL,  BEYHAN  YASEMİN  (2021).   Beden  kütle  indekslerine  göre  bireylerin  diyet  ürünleri
kullanım  durumlarının  saptanması.   sağlık  ve  yaşam  bilimleri  dergisi,  3(3),  151-158.,  Doi:
10.33308/2687248X.202133230  (Kontrol  No:  8372472)

8. KURTGİL  SEREN,  BEYHAN  YASEMİN  (2021).   Yaşam Döngüsü  ve  Sürdürülebilir  Beslenmenin  Rolü.
Düzce  Üniversitesi  Sağlık  Bilimleri  Enstitüsü  Dergisi,  10(3),  Doi:  10.33631/duzcesbed.451791
(Kontrol  No:  7194321)

9. DAYI Taygun, BEYHAN YASEMİN (2020).  Korona Virüs Pandemisi: Yeniden Önem Kazanan Gıda
Kaynaklı  Hastalıklar,  Nedenleri  ve  Önleme  Yolları.   Sağlık  ve  Toplum,  175-181.  (Kontrol  No:
7006819)

10. HACET FATMA, SUSEVER SERDAR, SÜER HÜSEYİN KAYA, BEYHAN YASEMİN (2017).  Identifying the
knowledge of hygiene and sanitation levels of kitchen personnel working in the Turkish Republic of
Northern Cyprus hospitals.  Journal of Biotechnology, 256, 87, Doi: 10.1016/j.jbiotec.2017.06.1097
(Kontrol No: 7006615)

11. UYAR MUHEMMET FATİH, DİKMEN DERYA, KIZIL MEVLÜDE, TENGİLİMOĞLU METİN MERCAN MERVE,
AYDIN  ÇİL  MEVRA,  HAMURCU  ESMAHAN,  BEYHAN  YASEMİN  (2012).   Bir  Üniversite  Hastanesinin
Ortopedi  Servisine  Yatan  Hastaların  Toplu  Beslenme  Hizmetlerinden  Memnuniyet  Durumlarının
Belirlenmesi.  Beslenme ve Diyet Dergisi, 39(1), 21-27., Doi: 10.33076/2011.BDD.336 (Kontrol No:
7425219)

12. UYAR M. Fatih, Alp Alpaslan, Mirza Hasan Cenk, Ruh Emrah, DİKMEN DERYA, KIZIL MEVLÜDE, Şener
Burçin, BEYHAN YASEMİN (2011).  Ankara’daki İki Farklı Yataklı Tedavi Kurumunun Yemek Pişirme
Yöntemlerinin  Mikrobiyal  Bulaşma  Yönünden  Karşılaştırılması.   BESLENME  VE  DİYET  DERGİSİ,  38,
61-67.  (Kontrol  No:  7006676)

13. ÇAKIR  BİRİZ,  BEYHAN  YASEMİN,  AKYOL  MESUT  (2011).   Ankara’da  Yemek  Fabrikalarinin  Sorumlu
Yöneticilerinin  Beslenme  Bilgi  Dikeylerinin  ve  Toplu  Beslenme  Uygulamalarının  Belirlenmesi.
Beslenme  ve  Diyet  Dergisi,  37,  51-65.  (Kontrol  No:  7006575)

14. UYAR M. Fatih, KIZIL MEVLÜDE, BEYHAN YASEMİN, SAĞLAM FATMA, BİLİCİ SANİYE, DİKMEN DERYA,
TENGİLİMOĞLU METİN MERCAN MERVE (2011).  İlkoğretim Kantinlerinde Satılan Sucuklarda E.Coli
Varlığının Compact Dry Yöntemi İle Araştırılması.  BESLENME VE DİYET DERGİSİ, 37, 11-15. (Kontrol
No: 7006686)

15. UYAR  M.  Fatih,  Alp  Alpaslan,  Mirza  Hasan  Cenk,  Ruh  Emrah,  KIZIL  MEVLÜDE,  DİKMEN  DERYA,
Büyüktuncer Zehra, Şener Burçin, BEYHAN YASEMİN (2011).  The Determination of S-aureus and S.
aureus  Enterotoxin-A  Producing  Strain  by  Real-Time  PCR  at  Meatball  Meals  of  Two  Hospitals  in
Ankara,  Turkey.   JOURNAL  OF  PURE  AND  APPLIED  MICROBIOLOGY,  5(1),  19-24.  (Kontrol  No:
7006660)
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D. Ulusal hakemli dergilerde yayımlanan makaleler :
16. ÇAKIR BİRİZ, BEYHAN YASEMİN (2006).  Çeşitli Pişirme Yöntemlerinin Kıymalı Ispanak Yemeklerinin

C Vitamini İçeriği Üzerine Etkisi.  Beslenme ve Diyet Dergisi, 34(2), 31-40. (Kontrol No: 7006554)
17. Ersin  Bayrak  Mehtap  (2005).   Toplu  Beslenme  Hizmeti  Verilen  Bir  Kuruluşta  Farklı  Pişirme

Yöntemleri İle Pişirilen Kıymalı Patates Yemeğinde C Vitamini İçeriklerinin Değerlendirilmesi Üzerine
Bir Araştırma.  BESLENME VE DİYET DERGİSİ, 33(1), 55-64. (Kontrol No: 7006586)

18. BEYHAN YASEMİN, Ersin Mehtap (2001).  Toplu beslenme sistemlerinde hijyen sanitasyonu sağlama
önerileri.   Türk  Tabipler  Birliği  Mesleki  Sağlık  ve  Güvenlik  Dergisi,  2(8),  19-26.  (Kontrol  No:
7006404)

19. BEYHAN  YASEMİN,  TANIR  FERDİ,  ŞAŞMAZ  CAFERİ  TAYYAR,  BİLİCİ  SANİYE  (2001).   DOĞANKENT
BELDESİNDE BİR TEKSTİL FABRİKASINDA ÇALIŞANLARIN BESLENME DURUMU.  Türk Tabipler Birliği
Meslek Sağlık ve Güvenlik Dergisi, 2(7), 22-25. (Kontrol No: 7006386)

20. TAYFUR  MUHİTTİN,  BEYHAN  YASEMİN  (1999).   Toplu  beslenme  hizmeti  veren  bir  kuruluşta
yemeklerin  servis  sıcaklıkları  ve  hastalar  tarafından  değerlendirilmesi  üzerine  bir  araştırma.
Beslenme  ve  Diyet  Dergisi,  28(2),  41-46.  (Kontrol  No:  7006594)

21. BEYHAN  YASEMİN,  CİĞERİM  NEVİN,  Elmalı  Zehra,  Arısoy  Erhan  (1996).   Ankara'daki  Banka
Mutfaklarının Hijyen Durumu.  BESLENME VE DİYET DERGİSİ,  25(2),  34-37. (Kontrol  No: 7006467)

22. CİĞERİM  NEVİN,  BEYHAN  YASEMİN,  Çeliktaş  Nurdan  (1995).   Ankara'da  Yüksek  Öğretim  Kredi  ve
Yurtlar  Kurumu'na  Bağlı  Yurt  Mutfaklarında  Hijyen  Durumunun  Değerlendirilmesi.   Beslenme  ve
Diyet  Dergisi,  24(2),  273-278.  (Kontrol  No:  7006490)

23. BEYHAN  YASEMİN,  Bozkurt  Nazan  (1994).   Zayıf,  Normal  ve  Şişman  Bireylerin  Tat  Duyularının
Araştırılması
.  BESLENME VE DİYET DERGİSİ, 23(2), 191-196. (Kontrol No: 7006600)

24. BEYHAN YASEMİN, BAYKOÇ KAMİLE NECATE (1990).  Okul öncesi anemik çocuklarda fiziksel, motor
gelişim ve  davranış  bozukluğunun  incelenmesi.   Türkiye  Klinikleri  Tıp  Bilimleri  Dergisi,  8(5),  482-
486.  (Kontrol  No:  7006571)

25. BEYHAN YASEMİN, Mercanlıgil  Seyit,  TURNAGÖL HÜSEYİN HÜSREV (1989).  Sporcuların Diyet,  Saç
ve Serum Çinko Düzeyleri
.  BESLENME VE DİYET DERGİSİ, 18(1), 73-80. (Kontrol No: 7006692)

26. BEYHAN YASEMİN, Bozkurt Nazan (1988).  Yaşlıların Diyet, Sac, Serum Bakır Düzeyleri ve Bunların
Çinko İle Etkileşimleri Üzerine Bir Araştırma.  BESLENME VE DİYET DERGİSİ, 17(1), 93-102. (Kontrol
No: 7006603)

27. BEYHAN  YASEMİN  (1987).   Nutritional  and  health  status  of  institutionalized  aged  subject.   Türk
Hemşireler  Dergisi,  37(4),  43-46.  (Kontrol  No:  7006709)

28. Güneyli  Ufuk,  BEYHAN YASEMİN  (1982).   Fırın,  Bakkal,-Bayilerde  Meydana  Gelen  Ekmek  İsrafı  ve
Apartmanlardan Çöpe Atılan Ekmek Kayıpları, İsraf ve Kayıpların Nedenleri ve Önlemler.  Beslenme
ve Diyet Dergisi, 11, 80-91. (Kontrol No: 7006505)

E. Ulusal bilimsel toplantılarda sunulan ve bildiri kitaplarında
1. BEYHAN  YASEMİN,NURSAL  TOSUN  BERAT,BAŞ  MURAT,ÜNSAL  ŞERİFE,MEMEDOVA  MELAHAT,KÜÇÜK

FİGEN  (2000).   Ankara’da  Toplu  Beslenme  Hizmeti  Sunan  Hastanelerde  Servis  Edilen  Bazı  Sebze
Yemekleri ve Salataların C Vitamini İçerikleri: Bir Pilot Çalışma.  III. Uluslar Arası Beslenme ve Diyetetik
Kongresi (Özet Bildiri/Sözlü Sunum) (Yayın No: 8954206)

2. BEYHAN YASEMİN,GÖKGÖZ SANİYE,TÜZÜNER SERPİL,TANYEL  NURHAN (2000).   Farklı  Toplu  Beslenme
Sistemlerinin  Avantaj  ve  Dezavantajları  .   III.  Uluslararası  beslenme  ve  diyetetik  kongresi  (Özet
Bildiri/Sözlü  Sunum)  (Yayın  No:  8954212)

3. ERSİN  BAYRAK  MEHTAP,BEYHAN  YASEMİN  (2003).   Toplu  Beslenme  Hizmetlerinde  Farklı  Pişirme
Yöntemlerinin Kıymalı Patates Yemeğinin C Vitamini İçeriği Üzerine Etkisi.  IV. Uluslararası Beslenme ve
Diyetetik Kongresi (Özet Bildiri/Sözlü Sunum) (Yayın No: 8954215)

4. GÜNEBAK ÇİĞDEM TUBA,SAĞLAM FATMA,BEYHAN YASEMİN,BİLİCİ SANİYE,UYAR MEHMET FATİH (2006).
Ankara  Bölgesinde  Görev  Yapan  Trafik  Polislerinin  Beslenme  Durumlarının  Değerlendirilmesi.   V.
Uluslararası  beslenme  ve  Diyetetik  Kongresi  (Özet  Bildiri/Sözlü  Sunum)  (Yayın  No:  8954241)

5. BEYHAN  YASEMİN  (2008).   Ankara’da  Bir  Yetiştirme  Yurdunda  Kalan  Erkek  Adolesanların  Beslenme
Durumları Ve Etkileyen Etmenler .  VI. Beslenme ve Diyetetik Kongresi (Özet Bildiri/Sözlü Sunum) (Yayın
No: 8954189)

6. BEYHAN  YASEMİN  (2008).   Hastanelerin  Toplu  Beslenme  Servislerinde  İş  Verimliliğinin  Ölçülmesi  Ve
Bunu  Etkileyen  Bazı  Etmenlerin  İncelenmesi  .   VI.  Beslenme  ve  Diyetetik  Kongresi  (Özet  Bildiri/Sözlü
Sunum)  (Yayın  No:  8954231)

7. UYAR MEHMET FATİH,BEYHAN YASEMİN,SAĞLAM FATMA,KIZIL MEVLÜDE (2008).  Tostlardaki Sucuklarda
“Compact  Dry”  Yöntemi  İle  E.  Coli  Varlığının  Saptanması.   VI.  Uluslararası  Beslenme  ve  Diyetetik
Kongresi  (Özet  Bildiri/Sözlü  Sunum)  (Yayın  No:  8954253)

8. ÇAKIR  BİRİZ,BEYHAN  YASEMİN  (2008).   Ankara’da  Yemek  Fabrikalarının  Sorumlu  Yöneticilerinin
Beslenme Bilgi Düzeylerinin ve Yönetimsel Bilgi/Yaklaşımlarının Belirlenmesi.  VI. Uluslararası Beslenme
ve Diyetetik Kongresi (Özet Bildiri/Sözlü Sunum) (Yayın No: 8954248)
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9. HACET  FATMA,BEYHAN YASEMİN,SUSEVER  SERDAR  (2019).   Toplu  Beslenme  Alanında  Çalışan  Mutfak
Personeline  Verilen  Hijyen  ve  Sanitasyon  Eğitiminin  S.aureus  Riski  ve  Sıklığı  Açısından  İncelenmesi  .
Uluslararası  Beslenme  Obezite  ve  Toplum  Sağlığı  Kongresi  (Özet  Bildiri/Sözlü  Sunum)  (Yayın  No:
8954131)

10. HACET  FATMA,BEYHAN  YASEMİN,SUSEVER  SERDAR  (2019).   KKTC  Hastane  Mutfaklarında  Çalışan
Personelin Hijyen   Bilgi  Düzeyleri’nin Belirlenmesi.   Uluslararası  Beslenme Obezite ve Toplum Sağlığı
Kongresi  (Özet  Bildiri/Sözlü Sunum) (Yayın No:  8954165)

11. HACET  FATMA,BEYHAN YASEMİN,SUSEVER  SERDAR  (2019).   Toplu  Beslenme  Alanında  Çalışan  Mutfak
Personeline  Verilen  Hijyen  ve  Sanitasyon  Eğitiminin  S.aureus  Riski  ve  Sıklığı  Açısından  İncelenmesi.
I0.Uluslararası  Beslenme  Obezite  ve  Toplum  Sağlığı  Kongresi  (Özet  Bildiri/Sözlü  Sunum)  (Yayın  No:
9056227)

12. HACET  FATMA,BEYHAN  YASEMİN,SUSEVER  SERDAR  (2019).   KKTC  Hastane  Mutfaklarında  Çalışan
Personelin Hijyen Bilgi Düzeyleri’nin Belirlenmesi.  I0.Uluslararası Beslenme Obezite ve Toplum Sağlığı
Kongresi: (Özet Bildiri/Sözlü Sunum) (Yayın No: 9056220)

13. KÖKSAL KÖSEOĞLU SELEN,BEYHAN YASEMİN (2019).   Investigation of The Effects Metformin and   on
Food Choices And Taste Changes of The Patients Applied to Dietary Polyclinic of An Hospital İn İstanbul.
22nd European Congress on Obesity (Tam Metin Bildiri/Sözlü Sunum) (Yayın No: 8954184)

14. ERKUT  ESRA,BAYRAM  BUSE,TAŞ  ÖZDEMİR  VAHİDE,ERBAĞCI  MUSTAFA  ANIL,YILMAZ  HÜLYA,UZ
MEHMET,ÜNLÜ  AYŞE,KÖKSAL  GÜLDEN,YURTTAGÜL  SUPHİYE  MİNE,BEYHAN  YASEMİN,PEKCAN  AYLA
GÜLDEN (2019).   Determination of  Associations Between Body Mass Index and Some Anthropometric
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